
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2023/ 7/ 16 للنشر فورًا: 

 
 

الحاكمة هوكول تحذر سكان نيويورك مع صدرو تحذيرات صحية بخصوص جودة الهواء الصادر ليوم الاثنين في كافة  
  أنحاء الولاية

  
  تنبؤات ببلوغ مستويات مؤشر جودة الهواء "غير صحي" إلى شمال الولاية

  
للهواء "غير صحي   200ستحذر تنبيهات الهاتف الخلوي الطارئة سكان نيويورك عندما يتجاوز مؤشر جودة الهواء عتبة 

  للغاية"
  

  متاحة للجمهور على مستوى الولاية N95مئات الآلاف من الكمامات من طراز 
  

يجب أن تظل المستشفيات في حالة تأهب أمام تدفق الزيارات إلى قسم الطوارئ من المرضى الذين يعانون من مشاكل في  
  الجهاز التنفسي

  
تستخدم هيئات النقل على مستوى الولاية أنظمة مخاطبة الجمهور ولافتات طرق الحافلات ووسائل التواصل الاجتماعي 

  لتوفير معلومات السلامة المتعلقة بجودة الهواء مباشرة للعملاء واللافتات الإلكترونية الأخرى 
  

  
يوليو/تموز للولاية بأكملها   17أعلنت الحاكمة كاثي هوكول اليوم عن إصدار تحذيرات بشأن جودة الهواء ليوم غد الاثنين 

لهواء في كافة أنحاء المنطقة. من  حيث يستمر الدخان الناجم عن حرائق الغابات في غرب كندا في التأثير سلباً على جودة ا
المتوقع أن يتسبب الدخان في وصول مؤشر جودة الهواء إلى مستويات "غير صحي للجميع" في المناطق الشمالية من  

نيويورك. من المتوقع أن تصل التوقعات الخاصة بمنطقة هدسون فالي السفلى ومدينة نيويورك ولونغ آيلاند إلى "غير صحي  
  اسة".للمجموعات الحس

  
"يجب أن يستعد سكان نيويورك مرة أخرى لدخان حرائق الغابات في غرب كندا للتأثير على جودة الهواء في ولايتنا هذا  

"لمساعدة الجميع على البقاء على اطلاع وأمان نقوم بتنشيط إشعارات الطوارئ على طرقنا   قالت الحاكمة هوكول. الأسبوع،"
وأنظمة النقل العام لدينا ونجعل الكمامات متاحة للمقاطعات للتوزيع. مع استمرار تطور التوقعات أشجع سكان نيويورك على 

  ية أنفسكم وأحبائكم." البقاء على اطلاع بأحدث المعلومات واتخاذ الاحتياطات اللازمة لحما
  

بعد نظام العاصفة اليوم، من المتوقع أن تتحول الرياح من الجنوب إلى الجنوب الغربي والغرب مما قد يؤدي إلى تصاعد 
عمود من دخان حرائق الغابات في غرب كندا إلى ولاية نيويورك ليل الأحد وحتى يوم الاثنين. تتنبأ نماذج التنبؤات حالياً  

( ستنتشر عبر شمال ولاية نيويورك. ومن المتوقع أيضًا  PM2.5تفعة من الجسيمات الدقيقة المعززة بالدخان )بمستويات مر 
أن تعمل المركبات الكيميائية الموجودة في دخان حرائق الغابات على تعزيز إنتاج الأوزون في وسط الولاية. تظهر التوقعات  

 Department of Environmentalاقب إدارة الحفاظ على البيئة ) من الولاية. ترليوم الثلاثاء الدخان يخرج ببطء 
Conservation, DEC عن كثب نماذج وبيانات التنبؤ لتحديد ما إذا كان الدخان أو الأوزون سيرتفعان إلى المستويات )

  التي قد تؤدي إلى إصدار تحذيرات صحية بخصوص جودة الهواء ليوم الثلاثاء.
  



( تحذيرات بخصوص جودة الهواء بشأن Department of Health, DOH( وإدارة الصحة في الولاية )DECتصُدر )
مستويات الجسيمات الدقيقة غير الصحية لأي من سكان نيويورك بسبب الدخان في غرب نيويورك و ايسترن ليك اونتاريو 

ووسط نيويورك و أديرونداك و مناطق هدسون فالي العليا. كما تصدر تحذيرات صحية بخصوص جودة الهواء لمنطقة  
ن المتوقع أن يصل الدخان إلى مستويات "غير صحية  هدسون فالي السفلى ومناطق مدينة نيويورك المكتظة حيث م

للمجموعات الحساسة" حيث يتحرك الدخان في وقت لاحق من اليوم. إضافة إلى ذلك، من المتوقع تقديم تحذير صحي  
  بخصوص جودة الهواء للأوزون غير الصحي للمجموعات الحساسة في منطقتي لونغ آيلاند ومدينة نيويورك.

  

  200بيهات الهاتف الخلوي في حالات الطوارئ لتحذير سكان نيويورك إذا تجاوز مؤشر جودة الهواء حد سيتم استخدام تن
للهواء "غير الصحي للغاية" واستمر لمدة تزيد عن ساعة. سيتم إرسال التنبيهات عبر نظام التنبيه اللاسلكي في حالات  

  لولاية.الطوارئ، الذي يديره قسم الأمن الداخلي وخدمات الطوارئ في ا

  
لسكان نيويورك لمعالجة تأثيرات   N95بتوجيه من الحاكمة، تم توفير مئات الآلاف من الكمامات عالية الجودة من طراز 

  جودة الهواء وسيتواصل توفيرها للمقاطعات على شكل مخزونات تديرها الولاية لتوزيع المزيد على العامة.
  

ة أنظمة مخاطبة الجمهور وعلامات طريق الحافلات ووسائل التواصل الاجتماعي  تستخدم سلطات النقل في كافة أنحاء الولاي
   واللافتات الإلكترونية الأخرى لتوفير معلومات السلامة المتعلقة بجودة الهواء مباشرةً للعملاء بما في ذلك:

  هيئة النقل الحضري •

  Westchester County Bee-Lineنظام  •

  Broome County Transitنظام  •

  هيئة النقل بمنطقة العاصمة •

  هيئة النقل الإقليمية المركزية في نيويورك •

  هيئة النقل الإقليمية في روتشستر جينيسي •

  هيئة النقل الحدودية في نياغرا •

  
 17وم الإثنين، شجعت الحاكمة سكان نيويورك على البدء في التخطيط الآن للتغييرات المحتملة على النشاط الخارجي ي

يوليو/تموز حتى تتحسن الظروف. يجب أن يعرف مديرو المعسكرات الصيفية توقعات مؤشر جودة الهواء المحلية ومستوى 
( في وكالة حماية البيئة الأمريكية، المتاحة  AQI( ومؤشر جودة الهواء )DOHالتنبيه وأن يتبعوا إرشادات وزارة الصحة )

( مراقبة جودة الهواء ومراقبة أنماط الدخان DOH( ووزارة الصحة )DEC. يواصل خبراء إدارة المحافظة على البيئة ) هنا
  والطقس عن كثب.

  

"مع تأثر كافة مناطق الولاية بجودة الهواء غير الصحي، تشجع   قال باسيل سيغوس مفوض إدارة الحفاظ على البيئة،
(DEC  كافة سكان نيويورك على اتخاذ قرارات مدروسة واتباع الإرشادات التي يمكن أن تمنع المشكلات الصحية المتعلقة )

( وشركاؤنا في كافة أنحاء الولاية في  DECالأوزون. سيستمر خبراء ) بسوء جودة الهواء بسبب الدخان وارتفاع مستويات 
  مراقبة توقعات جودة الهواء عن كثب وإبقاء الجمهور على اطلاع."

  
يجب على سكان نيويورك الذين لديهم حساسية  " قال الدكتور جيمس ماكدونالد مفوض إدارة الصحة في ولاية نيويورك،

والحوامل ومن يعانون من   65والبالغون فوق  18ثات، بما في ذلك الأطفال تحت سن خاصة لمستويات مرتفعة من الملو
حالات موجودة مسبقاً مثل أمراض القلب أو الربو، تجنب قضاء الوقت في الهواء الطلق، إن أمكن، في المناطق التي يزيد  

لخروج في الهواء الطلق في مناطق  . إذا كان يجب عليك ا100( عن Air Quality Index, AQIفيها مؤشر جودة الهواء )
. يجب على أولئك الذين يعانون من الأعراض، أو لديهم  N95بها هواء غير صحي أو أسوأ، ففكر في ارتداء كمامة من نوع  

  أعراض تزداد سوءًا، التفكير في استشارة مقدم الرعاية الصحية الخاص بهم."
  

( إرشادات صحية لجودة الهواء عندما تتجاوز قيمة  DEC( وإدارة المحافظة على البيئة )DOHتصدر وزارة الصحة )
(.  AQIعلى مؤشر جودة الهواء )  100(، حاجز الـPM2.5مستويات التلوث في طبقة الأوزون أو الجسيمات الدقيقة )

  . هناللاشتراك في الإرشادات الصحية التي يتم تسليمها عبر البريد الإلكتروني، الرجاء النقر 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.airnow.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2021-03%2Fschool-outdoor%2520activity%2520guidance.pdf&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C456a0e3a26df4d72b05408db865ed451%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638251514211081267%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=etzldGdaegBzekAnCxsP1%2FvfwDpTuv4%2FsIRuyGiuu4g%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpublic.govdelivery.com%2Faccounts%2FNYSDEC%2Fsubscriber%2Fnew%3Ftopic_id%3DNYSDEC_36&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C456a0e3a26df4d72b05408db865ed451%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638251514211081267%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=fip81cFa3WejvRlsTRo3PgnTc48pT9mVAuWhfLO3QlQ%3D&reserved=0


  
تنصح وزارة الصحة بولاية نيويورك بالاحتياطات عند الضرورة. تشمل الخطوات التي يجب على الأفراد اتخاذها لتقليل 

  المخاطر ما يلي:

، يجب على سكان نيويورك في المجموعات  100( أكبر من AQIعندما تكون القيمة على مؤشر جودة الهواء ) •
يشمل الأفراد المعرضون الضعيفة تجنب بذل مجهود في الهواء الطلق ومراقبة الأعراض عند التعرض في الخارج. 

للخطر أولئك الذين يعانون من أمراض القلب والأوعية الدموية )مثل، قصور القلب الاحتقاني أو تاريخ سابق من 
 18الإصابة بنوبة قلبية( أو أمراض الرئة )مثل الربو ومرض الانسداد الرئوي المزمن( وكذلك الأطفال دون سن 

  والنساء الحوامل.عامًا فما فوق  65عامًا والبالغين 

)’غير صحي‘(، يجب على جميع سكان نيويورك تجنب   150( أكبر من AQIعندما يكون مؤشر جودة الهواء ) •
الأنشطة الخارجية الشاقة، ويجب على أولئك الذين ينتمون إلى الفئات الضعيفة تجنب التعرض للهواء الطلق،  

لة أكبر. إضافة إلى ذلك، يجب على بعض الموظفين  وخاصة الحوامل اللاتي قد يتعرضن لضيق في التنفس بسهو
المعرضين للخطر العمل في الداخل ويجب على مديري المعسكرات أن يكونوا على دراية بتوقعات مؤشر جودة 

  (.AQI( المحلية ومستوى التنبيه واتباع إرشادات التوجيهات حسب مؤشر جودة الهواء ) AQIالهواء )

)’غير صحية للغاية‘(، يجب على الفئات   200( أكبر من AQIجودة الهواء )عندما تكون القيمة على مؤشر   •
الضعيفة تجنب جميع الأنشطة البدنية في الهواء الطلق، وإعادة جدولة الأنشطة أو نقلها إلى الداخل. يجب على جميع  

  الآخرين تجنب الأنشطة الخارجية الطويلة أو المرهقة.

، يجب على جميع سكان نيويورك تجنب  300( أكبر من AQIجودة الهواء )( مؤشر AQIعندما تكون القيمة على ) •
الأنشطة الشاقة في الهواء الطلق ويجب على من هم في المجموعات المعرضة للخطر تجنب التعرض للهواء  

  الطلق.

  
كمامة مناسبة على   أما الأشخاص الذين يقضون وقتاً في الهواء الطلق، عندما تكون جودة الهواء غير صحية، يوصى بارتداء 

على النحو الأفضل. يتوفر المزيد من المعلومات حول توقعات جودة الهواء في   KN95أو  N95 الوجه. ستعمل كمامات
  . www.airnow.govاء الحالية لموقعك، انتقل إلى . للتحقق من جودة الهوهنا ولاية نيويورك
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